嘉義縣106年度友善校園學生事務與輔導工作-
「推動認輔工作」實施計畫
壹、實施依據：教育部國民及學前教育署106年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。
貳、實施目的：
一、協助個案從小團體輔導互動中了解自我及培養解決問題之技能。
二、促進個案適應學校生活及人際溝通技巧，提昇輔導功效。  

三、增進輔導教師與個案間情感交流，整體推展輔導工作。 

參、辦理單位：
一、指導單位：教育部國民及學前教育署
二、主辦單位：嘉義縣政府
三、承辦單位：嘉義縣立水上國民小學
四、協辦單位：本縣28所國民小學
肆、實施期程：105年1月1日至105年11月30日止。
伍、實施地點：各協辦學校。
陸、參加對象：可從下述議題擇一主題，尋找有需求之學生，進行一團小團體。
自我概念、自我管理、時間管理、學習方法、生涯探索、人際互動技巧、壓力因應(壓力紓解與調適等…)、情緒議題(認識情緒、情緒管理、情緒調適等…)、性別議題等 

柒、實施方式：
一、每一個小團體以8至12名個案為主。 

二、每團小團體，針對校內「參加對象」進行之主題，進行10節課程。 
捌、師資來源：

    一、具輔導、諮商、心理相關專業系所背景人員，如下供參：
(一)校內輔導相關背景之專兼任輔導教師。

(二)專業心理師。

(三)專業社工師。
(四)相關醫療院所單位之輔導相關醫療人員等。
二、具教育熱忱與輔導知能之教師。
玖、經費來源：由教育部國民及學前教育署及嘉義縣政府專款補助辦理。各團經費核定項目如經費概算表（附表一）（每團經費新台幣10,000元）。
拾、計畫附則：請申請辦理小團輔的28所學校，於106年11月15日前將下列資料送承辦學校水上國小輔導室統一彙整。
一、統一收據 （抬頭請款單位：嘉義縣立水上國民小學）。
二、經費結算表正本（含單價與數量）核章。
三、成果資料紙本2份及電子檔光碟1份（含實施計畫、課程表、執行成效摘要表、成果照片）。上開資料由水上國小全縣彙整後送入教育處辦理，並續由水上國小撥款予各校。
拾壹、本實施計畫奉核後實施，修正時亦同。
附表一
	


嘉義縣106年度友善校園學生事務與輔導工作-「推動認輔工作」

各團經費概算表

	項目
	數量
	單位
	單價
	總額
	備  註

	講座鐘點費
	10
	節
	800
	8,000
	共計10節課

	印刷費
	12
	份
	100
	1,200
	

	補充保費
	1
	式
	153
	153
	8,000元*0.0191=153元

	雜支
	1
	式
	647
	647
	

	合計
	
	
	
	10,000
	上述經費除鐘點費及補充保費外，得互相勻支。


【備註】：以上經費得視實際支用情形相互流用，但不得超出教育部補助及委辦計畫經費編列基準。
