嘉義縣中埔鄉沄水國民小學

103學年度第一學期     一    年級領域課程與彈性課程教學進度總表

	週次
	日期
	學  校

行事曆
	學 習 領 域（20）
	彈性課程（3）

	
	
	
	語文(6)
	數學

(3)

(南一)
	生活課程

(7)

(翰林)
	綜合活動

(2)

(南一)
	健康與體育

(2)

(翰林)
	學校行事

（1）
	數學領域補救教學

（1）
	語文領域-國語補救教學（1）

	
	
	
	國語

(5)

(南一)
	本土語言(閩南語)

(1)(康軒)
	
	
	
	
	
	
	

	1
	8/31

|

9/06
	＊9/1開學日

＊分配各班清潔責任區

＊祖父母節活動

＊水域安全宣導
	第一課娃娃
	一、我真有禮貌
	單元1
數到10
	一、新學校新生活

1、我上一年級了
	一、上學去
	一、我會照顧自己
	【水域安全宣導課程】
	單元1
數到10
	第一課娃娃

	2
	9/07

|

9/13
	＊9/8中秋節放假1日

＊家庭訪問

＊體育團隊開始訓練

＊推動閱讀計畫

＊健康體位宣導

＊9/9-21全縣運動會
	第二課抱抱
	一、我真有禮貌
	單元1
數到10
	一、新學校新生活

2.我和新朋友
	一、上學去
	一、我會照顧自己
	【性侵害防治教育課程】
	單元1
數到10
	第二課抱抱

	3
	9/14

|

9/20
	＊學生健康檢查

＊兒少性交易防制教育宣導

＊9/19國家防災日學生地震演練
	第三課跑步
	一、我真有禮貌
	單元2
比長短
	一、新學校新生活

2.我和新朋友
	一、上學去
	一、我會照顧自己
	【性侵害防治教育課程】
	單元2
比長短
	第三課跑步

	4
	9/21

|

9/27
	＊性侵害性騷擾或性霸凌防治教育宣導

＊教師節敬師活動

＊四年級參加品格英語學院營隊
	第四課搖籃+複習一
	二、阿弟仔
	單元3
分與合
	一、新學校新生活

3.校園尋寶
	一、上學去【交通安全教育】﹙2﹚
	一、我會照顧自己
	【性侵害防治教育課程】
	單元3
分與合
	第四課搖籃+複習一

	5
	9/28

|

10/04
	＊重陽節敬老宣導
	第五課洗手
	二、阿弟仔
	單元3
分與合
	二、學校的一天

1.上學去
	二、我的小天地
	一、我會照顧自己
	校內語文競賽(1)
	單元3
分與合
	第五課洗手

	6
	10/05

|

10/11
	＊10/10國慶日放假1日

＊繳交第一次定期考查試卷

＊口腔衛生宣導

＊防災教育宣導
	第六課捉迷藏
	二、阿弟仔
	單元4
順序和多少
	二、學校的一天

2.有趣的學習活動
	二、我的小天地【家庭暴力防治教育】﹙2﹚
	一、我會照顧自己
	【家庭教育課程】
	單元4
順序和多少
	第六課捉迷藏

	7
	10/12

|

10/18
	＊第一次定期考查

＊視力保健宣導

＊104年模範兒童提報
	第七課粉筆

+

複習二
	鬥陣聽故事一【本土教育】
	單元4
順序和多少
	二、學校的一天

3.放學了
	二、我的小天地【家庭暴力防治教育】﹙1﹚
	二、身體一級棒
	【家庭教育課程】
	單元4
順序和多少
	第七課粉筆

+

複習二

	8
	10/19

|

10/25
	＊租稅教育宣導
	第八課下雨天
	三、老師真歡喜
	單元5
數到30
	三、和自然做朋友

1.走向大自然
	三、禮貌寶寶【品德教育】﹙1﹚
	二、身體一級棒
	校內體育競賽(1)
	單元5
數到30
	第八課下雨天

	9
	10/26

|

11/1
	＊母語日活動【本土教育】

＊10/25-29全民運動會
	第九課眨眼睛
	三、老師真歡喜
	單元5
數到30
	三、和自然做朋友

2.和植物做朋友
	三、禮貌寶寶
	二、身體一級棒
	【家庭教育課程】
	單元5
數到30
	第九課眨眼睛

	10
	11/02

|

11/08
	＊家庭教育宣導

＊師生田徑錦標賽
	第十課悄悄話＋

複習三
	三、老師真歡喜
	加油小站一
	三、和自然做朋友

3.和小動做朋友
	三、禮貌寶寶
	二、身體一級棒
	【性別平等教育課程】
	加油小站一
	第十課悄悄話＋

複習三

	11
	11/09

|

11/15
	＊腸病毒防治宣導

＊英語單字王競賽
	第一課手拉手
	四、寫字佮畫圖
	單元6
加一加
	四、聲音的世界

1.生活中的聲音
	四、下課了
	二、身體一級棒
	校內語文競賽(2)
	單元6
加一加
	第一課手拉手

	12
	11/16

|

11/22
	＊性別平等教育宣導

＊全縣運動會

＊加強直笛訓練
	第二課好朋友
	四、寫字佮畫圖
	單元6
加一加
	四、聲音的世界

2.樂器的聲音
	四、下課了
	二、身體一級棒
	【性別平等教育課程】
	單元6
加一加
	第二課好朋友

	13
	11/23

|

11/29
	＊智慧財產權宣導

＊繳交第二次定期考查試卷

＊全縣音樂比賽
	第三課下課了
	四、寫字佮畫圖
	單元7
認識形狀
	四、聲音的世界

3.創意樂器
	四、下課了
	三、我愛運動
	【性別平等教育課程】
	單元7
認識形狀
	第三課下課了

	14
	11/30

|

12/06
	＊第二次定期考查

＊藥物濫用防制教育宣導

＊防災教育宣導
	第四課校園
	鬥陣聽故事二
	單元7
認識形狀
	五、玩具總動員

1.胡桃鉗的玩具王國
	五、班級中的我【生涯發展教育】﹙1﹚
	三、我愛運動【全民國防教育】﹙2﹚
	【性別平等教育課程】
	單元7
認識形狀
	第四課校園

	15
	12/07

|

12/13
	＊調閱各班作業

＊交通安全教育宣導
	語文天地一
	五、貓咪愛洗面
	單元8
減一減
	五、玩具總動員

2.我們的玩具王國
	五、班級中的我
	三、我愛運動【全民國防教育】﹙1﹚
	校內體育競賽(2)
	單元8
減一減
	語文天地一

	16
	12/14

|

12/20
	＊校園文化核心價值宣導

＊母語日活動【本土教育】
	第五課印手印
	五、貓咪愛洗面
	單元8
減一減
	五、玩具總動員

3.玩具同樂會
	五、班級中的我【人權教育】﹙1﹚
	三、我愛運動
	【性別平等教育課程】
	單元8
減一減
	第五課印手印

	17
	12/21

|

12/27
	＊冬至節慶教學

＊性別平等教育宣導
	第六課玩泥巴
	五、貓咪愛洗面
	單元8
減一減
	六、新年到

1.新年的由來
	六、我和我們班【性別平等教育】﹙2﹚
	三、我愛運動【海洋教育】
	【性別平等教育課程】
	單元8
減一減
	第六課玩泥巴

	18
	12/28

|

1/03
	＊年終大掃除

＊傳染病防治宣導

＊中華民國開國紀念日(1/1)放假1日

＊國中小擴大防火宣導
	第七課堆積木
	鬥陣聽故事三
	單元9
讀鐘表
	六、新年到

2.過新年
	六、我和我們班【性別平等教育】﹙2﹚
	四、快樂的一天
	【環境教育課程】
	單元9
讀鐘表
	第七課堆積木

	19
	1/04

|

1/10
	＊繳交第三次定期考查試卷

＊防災教育宣導
	第八課搭火車
	鬥陣聽故事三
	單元9
讀鐘表
	六、新年到

2.過新年
	六、我和我們班【性別平等教育】﹙2﹚
	四、快樂的一天【高齡教育】﹙1﹚
	校內語文競賽(3)
	單元9
讀鐘表
	第八課搭火車

	20
	1/11

|

1/17
	＊第三次定期考查

＊檳榔健康危害防制宣導

＊結算成績
	語文天地二
	囡仔歌－打馬膠、天烏烏
	加油小站二
	六、新年到

3.新年派對
	六、我和我們班
	四、快樂的一天
	【環境教育課程】
	加油小站二
	語文天地二

	21
	1/18

|

1/20
	＊環境教育宣導

＊資源回收宣導

＊人權法治教育宣導
	語文天地二
	囡仔歌－打馬膠、天烏烏
	加油小站二
	六、新年到

3.新年派對
	六、我和我們班
	四、快樂的一天
	【環境教育課程】
	加油小站二
	語文天地二


嘉義縣中埔鄉沄水國民小學

103學年度第二學期     一    年級領域課程與彈性課程教學進度總表

	週次
	日期
	學  校

行事曆
	學 習 領 域（20）
	彈性課程（3）

	
	
	
	語文(6)
	數學

(3)

(南一)
	生活課程

(7)

(翰林)
	綜合活動

(2)

(南一)
	健康與體育

(2)

(康軒)
	學校行事

（1）
	數學領域補救教學

（1）
	語文領域-國語補救教學（1）

	
	
	
	國語

(5)

(南一)
	本土語言(閩南語)

(1)(康軒)
	
	
	
	
	
	
	

	1
	1/21

|

1/24
	＊實施第二學期第一週課程

＊家庭教育宣導
	第一課春天來了
	一、阿妹仔真古錐
	單元1

數到50
	一、開學相見歡

1. 開學了
	一、認識自己【性別平等教育】﹙2﹚
	一、我是身體好主人
	【家庭教育課程】
	單元1

數到50
	第一課春天來了

	2
	1/25

|

1/27
	＊實施第二學期第一週課程

＊推動閱讀計畫

＊家庭教育宣導

＊休業式(1/27) 

＊寒假開始(1/28) 
	第二課春天的雨
	一、阿妹仔真古錐
	單元1

數到50
	一、開學相見歡

2.寒假生活分享
	一、認識自己【性別平等教育】﹙2﹚
	一、我是身體好主人
	【家庭教育課程】
	單元1

數到50
	第二課春天的雨

	3
	2/22

|

2/28
	＊2/21大年初三(2/23補假)

＊2/24開學日

＊分發收費三聯單

＊分配清潔責任區

＊學生晨跑活動

＊2/28和平紀念日(2/27補假) 

＊交通安全教育宣導
	第三課去郊遊 
	一、阿妹仔真古錐
	單元2

18以內的加法
	一、開學相見歡

2. .寒假生活分享
	一、認識自己【性別平等教育】﹙2﹚
	一、我是身體好主人
	【家庭教育課程】
	單元2

18以內的加法
	第三課去郊遊 

	4
	3/01

|

3/07
	＊體適能檢測

＊生命教育宣導
	第四課小花園
	二、洗身軀
	單元2

18以內的加法
	一、開學相見歡

2. .寒假生活分享
	二、我的成長
	一、我是身體好主人
	校內體育競賽(一) 
	單元2

18以內的加法
	第四課小花園

	5
	3/08

|

3/14
	＊性侵害性騷擾或性霸凌防治教育宣導
	語文天地一 
	二、洗身軀
	單元3

長度 
	二、美麗的春天

1.感受春天
	二、我的成長
	一、我是身體好主人
	【性侵害防治教育課程】
	單元3

長度 
	語文天地一 

	6
	3/15

|

3/21
	＊母語日活動【本土教育】
	第五課彩虹
	二、洗身軀
	單元3

長度
	二、美麗的春天

2.迎接春天
	二、我的成長
	一、我是身體好主人
	校內語文競賽(一)
	單元3

長度
	第五課彩虹

	7
	3/22

|

3/28
	＊繳交第一次定期考查試卷

＊視力保健宣導
	第六課山中音樂會
	鬥陣聽故事一【本土教育】
	單元3

長度
	二、美麗的春天

3.舞動春天
	二、我的成長
	二、身體魔法師
	【性侵害防治教育課程】
	單元3

長度
	第六課山中音樂會

	8
	3/29

|

4/04
	＊第一次定期考查

＊4/4兒童節(4/3補假)

＊防災教育宣導
＊寄新生報到通知
	第七課看海【海洋教育】
	三、西瓜
	單元4
18以內的減法
	三、把聲音傳出去

1.傳話遊戲
	三、我的家人【家庭暴力防

治教育】﹙2﹚
	二、身體魔法師
	【性侵害防治教育課程】
	單元4
18以內的減法
	第七課看海

	9
	4/05

|

4/11
	＊4/5民族掃墓節(4/6補假)

＊英語日學藝競賽

＊性別平等教育宣導
	第八課 大自然是一本書
	三、西瓜
	單元4
18以內的減法
	三、把聲音傳出去

2.打電話
	三、我的家人【家庭暴力防

治教育】﹙1﹚
	二、身體魔法師
	【性別平等教育課程】
	單元4
18以內的減法
	第八課 大自然是一本書

	10
	4/12

|

4/18
	＊春暉專案宣導

＊新生報到
	語文天地二
	三、西瓜
	單元5
圖形和形體
	三、把聲音傳出去

2.打電話
	三、我的家人
	三、健康有一套【全民國防教育】﹙2﹚
	【性別平等教育課程】
	單元5
圖形和形體
	語文天地二

	11
	4/19

|

4/25
	＊用餐禮儀教育訓練
＊兒少性交易防制教育宣導
	第九課公園裡
	四、阿婆買菜
	單元5
圖形和形體
	三、把聲音傳出去

3.電話好幫手
	四、我會做家事
	三、健康有一套【全民國防教育】﹙1﹚
	校內體育競賽(二)
	單元5
圖形和形體
	第九課公園裡

	12
	4/26

|

5/02
	＊性別平等教育宣導

＊體適能檢測
	第十課 排隊
	四、阿婆買菜
	加油小站一
	四、我愛我的家

1.親愛的家人
	四、我會做家事
	三、健康有一套
	【性別平等教育課程】
	加油小站一
	第十課 排隊

	13
	5/03

|

5/09
	＊繳交第二次定期考查試卷

＊防災教育宣導
＊製作母親節賀卡
	第十一課做家事
	四、阿婆買菜
	單元6 

幾月幾日
	四、我愛我的家

2.大聲說出我的感謝
	四、我會做家事【生涯發展教育】﹙1﹚
	三、健康有一套
	【性別平等教育課程】
	單元6 

幾月幾日
	第十一課做家事

	14
	5/10

|

5/16
	＊法治教育宣導

＊第二次定期考查

＊調閱各科習作
	第十二課生日卡片
	鬥陣聽故事二
	單元6
幾月幾日
	四、我愛我的家

3.夢想的家
	五、團體中的我【交通安全教育】﹙2﹚
	四、玩球樂趣多
	【性別平等教育課程】
	單元6
幾月幾日
	第十二課生日卡片

	15
	5/17

|

5/23
	＊性別平等教育宣導

＊母語日活動【本土教育】
	語文天地三
	五、數字歌
	單元7

數到100
	五、影子變變變

1. 踩影子遊戲
	五、團體中的我【人權教育】﹙1﹚
	四、玩球樂趣多
	【性別平等教育課程】
	單元7

數到100
	語文天地三

	16
	5/24

|

5/30
	＊教科書評選

＊口腔衛生宣導
	第十三課畫畫
	五、數字歌
	單元 7

數到100
	五、影子變變變

2.奇妙的影子
	五、團體中的我
	四、玩球樂趣多
	校內語文競賽(二)
	單元 7

數到100
	第十三課畫畫

	17
	5/31

|

6/06
	＊應屆畢業生第三次定期考查

＊藥物濫用防治宣導
	第十四課揑桃樂
	五、數字歌
	單元 8
二位數的加減
	五、影子變變變

3. 影子造形秀
	五、團體中的我
	四、玩球樂趣多
	【環境教育課程】
	單元 8
二位數的加減
	第十四課揑桃樂

	18
	6/07

|

6/13
	＊擬畢業典禮計劃

＊畢業生家長座談會

＊環境教育宣導

＊製作畢業海報

＊畢業典禮預演
	第十五課追風小飛俠
	鬥陣聽故事三
	單元8

二位數的加減
	六、奇妙的水

1. 水的遊戲
	六、合作力量大【品德教育】﹙1﹚
	四、玩球樂趣多
	【環境教育課程】
	單元8

二位數的加減
	第十五課追風小飛俠

	19
	6/14

|

6/20
	＊畢業典禮(6/17~21) 

＊繳交第三次定期考查試卷

＊健康體位宣導

＊6/20端午節(6/19補休)

＊防災教育宣導
	第十六課跳舞
	囡仔歌 火金蛄、放雞鴨
	單元9做紀錄
	六、奇妙的水

2. 水的祕密
	六、合作力量大
	五、安全遊樂健康生活
	校內體育競賽(三)
	單元9做紀錄
	第十六課跳舞

	20
	6/21

|

6/27
	＊第三次定期考查

＊環境教育宣導

＊期末大清掃
	語文天地四
	囡仔歌 火金蛄、放雞鴨
	單元9做紀錄
	六、奇妙的水

3.愛惜水資源
	六、合作力量大
	五、安全遊樂健康生活【高齡教育】﹙1﹚
	【環境教育課程】
	單元9做紀錄
	語文天地四

	21
	6/28

|

6/30
	＊水域安全宣導
＊結業式(6/30) 

＊暑假開始(7月1日)
	語文天地四
	囡仔歌 火金蛄、放雞鴨
	加油小站二
	六、奇妙的水

3.愛惜水資源
	六、合作力量大
	五、安全遊樂健康生活
	【水域安全宣導課程】
	加油小站二
	語文天地四


說明：

1. 各領域及彈性課程【節數】欄，請以數字填寫；【教科書版本】欄，請填寫所選用教科書版本名稱；【日期】欄，請參考縣府行事曆。

2. 彈性課程若進行補救教學，則在【課程名稱】欄填寫「○○領域補救教學」；若只有一項課程，請自行合併欄位；若超過兩項課程，請自行增欄位。

3. 表格不敷使用者，請自行增頁。各年級至少填報1份課程教學進度總表，各班也可自行提出。

4. 彈性課程亦需呈現週次進度表。
